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y una de las más destacadas 
de la región! ¡Te damos la 
bienvenida a la Universidad 
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Conocé nuestros campus 
y aprendé a ubicarte:

Aprendé a trasladarte 
hacia y dentro de la U:

No te perdás de las noticias 
más importantes de la U:

Instagram:
@universidaddecostarica

Facebook:
@universidadcostarica

Telegram: 
https://t.me/UCREstudiantes

¡Lo que tenés que saber 
ahora que sos UCR! 

¡Comé rico, saludable y a buen 
precio en las sodas de la UCR! 

Estudiá y aprendé en
 las bibliotecas de la U, 

las cuales cuentan con amplias 
colecciones académicas.
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No te perdás las fechas y los 
procesos académicos más 
importantes del semestre, 

ingresá al Calendario Estudiantil
Universitario y conocé los períodos 
de prematrícula, matrícula, 
exámenes, solicitud de 
becas, entre otros.

Si necesitás una beca 
durante tu paso como 
estudiante UCR, 

la O�cina de Becas y Atención 
Socioeconómica te brinda 
el acompañamiento necesario 
durante tu permanencia.

¡Lo que tenés que saber 
ahora que sos UCR! 

Salud Integral: 

La O�cina de Bienestar y Salud
te ofrece información y asesoría 
para nutrirte y cuidarte. Vos como 
estudiante UCR podés recibir 
atención médica, psicológica, 
odontológica y programas para 
la promoción de la salud.

¿Dudas con el 
cobro de matrícula?

Visitá la sección de “Preguntas 
frecuentes” de la O�cina de 
Administración Financiera.

Parte 2
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La UCR te brinda la 
oportunidad de ser parte 
de sus grupos artísticos, 
recreativos y deportivos. 

Explorá todas las opciones en: 

¡Disfrutá la vida académica y 
complementá tu experiencia 
universitaria!

¡Viví al máximo la U! 

Enriquecé tu formación con 
experiencias académicas 
en el extranjero.  La UCR te 
ofrece la posibilidad de estudiar 
temporalmente en el exterior y 
ampliar tus horizontes culturales.

¡Aportá un granito de arena! 
Los programas de Voluntariado, 
Liderazgo Universitario con Desarrollo 
Humano y las Iniciativas Estudiantiles 
de Acción Social te ofrecen 
oportunidades para contribuir con 
la sociedad. Para más información:

Voluntariado 

Liderazgo

Iniciativas 
Estudiantiles
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Informate a través de los distintos 
medios de comunicación 
universitarios:

Buzón UCR

Canales importantes de la 
U que debés conocer 

Emergencias UCR

Protocolo Atacante Activo UCR

Radios UCR

Canal UCR

Semanario
Universidad

2511-4911
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Si sos estudiante y necesitás 
acompañamiento en temas 
personales o académicos,    

los Centros de Asesoría Estudiantil 
y de orientación académica y 
vocacional siempre están cerca. 
Más información en: 

Normativa Estudiantil: 
Conocé los reglamentos 
que norman la vida 
estudiantil en la UCR

Crecimiento académico 
y formación integral

¿Padre o madre y 
estudiante de la UCR?

¡La U te acompaña en tu etapa 
de estudiante padre o madre! La 
Casa Infantil Universitaria (CIU) 
te ofrece asesoría y apoyo en 
temas de crianza y desarrollo 
infantil temprano.

La Asociación de 
Madres y Padres de la UCR 
(aemapa.ucr@gmail.com) 
también te ofrece ayuda 
en este tema. 

¡Denunciá el acoso! ¡Que tu 
vida universitaria sea plena! 
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Conocé la estructura del 
movimiento estudiantil

Información 
de interés 

La Federación de Estudiantes de
 la Universidad de Costa Rica, así 
como las diferentes asociaciones 
estudiantiles, te apoyan durante 
tu carrera. Conocé más sobre los 
diferentes órganos estudiantiles en:

Hacé tus pagos y trámites en 
la Agencia del BCR de la U 

La Agencia del BCR de la Universidad 
de Costa Rica ofrece una cartera de 
más de 30 servicios exclusivos para 
la comunidad universitaria. Esta se 
ubica en el primer piso del Edi�cio 
Administrativo A, del Campus 
Rodrigo Facio, con un horario 
de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. 
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Estudiá idiomas en la UCR 

Información 
de interés 

La Universidad de Costa Rica cuenta 
con diversos programas y cursos para 
aprender idiomas como: inglés, italiano, 
japonés, portugués, entre otros. 

Algunas de estas opciones las ofrece 
la Escuela de Lenguas Modernas, por 
medio de la Casa de Idiomas de la 
UCR, el Programa de Inglés por Áreas 
y el Instituto Confucio.

Conocé más sobre los 
símbolos universitarios

El escudo y la bandera de 
la Universidad de Costa Rica 
forman parte de los símbolos 
universitarios más importantes de 
nuestra comunidad. Conocé más 
sobre su historia y su legado en: 

Parte 2
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EMERGENCIAS: 
2511-4911

Casa Infantil Universitaria: 
2511-5302

Federación de Estudiantes de 
la Universidad de Costa Rica: 
2511-1966

Iniciativas Estudiantiles 
de Acción Social: 2511-1201

Sección de Movilidad 
Estudiantil de la O�cina de Asuntos 
Internacionales y Cooperación 
Externa (Oaice): 2511-5080

O�cina de Becas y Atención 
Socioeconómica: 2511-5511

O�cina de Bienestar y Salud: 
2511-5807

O�cina de Orientación: 2511-1970

O�cina de Registro e 
Información: 2511-5508

Programa de Liderazgo 
Universitario con Desarrollo 
Humano: 2511-8319

Programa de Voluntariado: 
2511-1055

Unidad de programas deportivos, 
recreativos y artísticos: 2511-5040 
o 2511-4129

Vicerrectoría de Vida Estudiantil: 
2511-4411

Coordinaciones de Vida Estudiantil:
 
Sede del Pací�co: 2511-7434

Sede de Occidente: 2511-7011

Sede de Guanacaste: 2511-9407

Sede del Atlántico: 2511-9211

Sede del Caribe: 2511-7308
       
Sede del Sur: 2511-7708

Sede Interuniversitaria 
de Alajuela: 2511-7956 

Recinto de Santa Cruz: 2511-7651

Recinto de Tacares: 2511-7504 

Recinto de Paraíso: 2575-4000

Recinto de Guápiles: 2511-7607

2511 |      
Teléfonos útiles
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Comprá tus libros 
en la Librería UCR  

Información 
de interés 

Encontrá más de 6 500 títulos en 
exhibición permanente de autores 
costarricenses de editoriales 
públicas y privadas del país.

Planetario de San José

Observá los planetas y las estrellas 
en el Planetario de San José de 
la Universidad de Costa Rica. 

Parte 3
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Comprometida con las transformaciones 
que la sociedad necesita para el logro 
del bien común, mediante una política 
dirigida a la consecución de una justicia 

social, de equidad, del desarrollo 
integral, de la libertad plena y de 

la total independencia de 
nuestro pueblo. 
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del bien común, mediante una política 
dirigida a la consecución de una justicia 

social, de equidad, del desarrollo 
integral, de la libertad plena y de 

la total independencia de 
nuestro pueblo. 

¡Esta es tu universidad! 


