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9 de octubre de 2025

Lineamientos para la realizacion del Examen de Equiparacion del titulo de
licenciatura en Enfermeria.

La Comision de Docencia de la Escuela de Enfermeria informa los detalles relacionados
con el examen especial, como parte del procedimiento de reconocimiento y equiparacion
del titulo de licenciatura en Enfermeria. A continuacién, se expone la informacion:

Fecha
El Examen de Equiparaciéon del titulo de Licenciatura en Enfermeria se aplicara el dia
miércoles 12 de noviembre.

Horario

Todas las personas participantes deberan presentarse en el recinto dispuesto por la
Facultad a las 8:20 a.m.

El examen dard inicio a las de 9:00 a.m. y se extendera hasta las 12:00 m.d.

Lugar

El espacio dispuesto por la Facultad de Medicina corresponde a la sala informatizada del
NIDES segun el oficio FM-754-2025. Esta se ubica en la Facultad de Medicina (primer
piso), Sede Rodrigo Facio, UCR.

Aula virtual
Para el acceso al examen, se hara uso de la plataforma de Aula Virtual de la Facultad de
Medicina: https://www.fmedicinaenlinea.ucr.ac.cr/login/index.php

Lista de temas a evaluar
e Enfermeria pediatrica (nifiez y adolescencia)
o Fisiopatologia: médico quirurgica
o Crecimiento y desarrollo
o Administracién de inmunobiolégicos y esquema nacional de vacunas
o Enfermeria en la adultez
o Fisiopatologia: médico quirurgica
o Salud en el trabajo
e Materno infantil:
o Embarazo
o Parto
o Puerperio
o Lactancia Materna
e Enfermeria geriatrica
o Proceso de envejecimiento en sus dimensiones bioldgicas, psicosociales,
culturales y espirituales
e Gerencia en enfermeria.
e Investigacion cualitativa y cuantitativa en Enfermeria.

Recepcion: 2511-2111, Direccion: 2511-2105, Servicios Administrativos: 2511-2093/ 2511-3173
Asuntos Estudiantiles: 2511-2107 Departamentos: 2511-2094/2511-2115, Simulacion clinica: 2511-2102,
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o Habilidades y destrezas técnicas en Enfermeria
e Seguridad del paciente.

e Proceso de Enfermeria

e Salud mental y psiquiatria

e Salud Publica:

O

O
O
O
O

Concepto de salud-enfermedad
Determinantes sociales de la salud
Atencion primaria

Sistema de salud

Desigualdad e inequidad social en salud.

Listado de participantes
El listado oficial de participantes para el examen especial se publica a continuacion:

Nombre de la persona postulante
Laura Patricia Soriano Lanuza
Keylin Daniela Vasques Arrieta
Blanca Flor Quifionez Pichardo

Yonger Fernandez Brito
Rocio Rojas Guerra
Alba Beatriz Dugon Iraheta
José Wilfredo Smith Zamora
Diana Carolina Bracho Parra

Recepcion: 2511-2111, Direccidon: 2511-2105, Servicios Administrativos: 2511-2093 Asuntos Estudiantiles: 2511-2107

Departamentos: 2511-2094/ 2511-3173/2511-2102, Fax 2253-5660
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TEMA

SUBTEMA

SECCION DEL DOCUMENTO

Enfermeria
Pediatrica:
Nifiez y
Adolescencia

FISIOPATOLOQiA:
MEDICO QUIRURGICA

*Unidad 4/ Infeccdn, Inflamacion e inmunidad

*Cap 9

* Cap 11

*Unidad 8 Alteraciones de las funciones Cardiovasculares
* Cap 25

* Cap 26

* Cap 27

* Cap 28

*Unidad 10 Alteraciones de la funcion digestiva

* Cap 37

*Unidad 21 Alteraciones de la funcién endoanna

* Cap 41

* Unidad 14 Alteracion de la funcién musculesqueletica
* Cap 47

* Cap 48

REFERENCIA

1. Norris, T. (2019) Porth Fisiopatologia:
Alteraciones de la salud -Conceptos basicos.
10a ed. Wolters Kluwer

CRECIMIENTO Y
DESARROLLO

Documento completo

Documento completo

Documento completo

1. Caja Costarricense de Seguro Social,
Ministerio de Salud y Ministerio de Educacion
Pudblica (2024) Carné de Desarrollo Integral
del Nifo y la Nifia. San José, Costa Rica.

2. Caja Costarricense de Seguro Social (2016)
Manual de Procedimientos para la Atencion
Integral del nifio y la nifia: Primer nivel de
atencion. San Jose, Costa Rica.

3. Caja Costarricense de Seguro Social (2022)
Manual de Procedimientos para la Atencion de
nifios y nifias en el escenario educativo: Red
de servicios de la CCSS. San José, Costa
Rica.
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4. Jensen, A. J (2008) Capitulos 2y 3. En
Adolescencia y adultez emergente: Un
enfoque cultural. Tercera edicién. Edit.
Pearson Educacion, México.

5. Estadios de Tanner (sf) Infancia y Medio
Ambiente.

6. CCSS- Ministerio de Salud (2017) Norma
Nacional de uso de las graficas
antropométricas para valoracién nutricional de
0-19 afos. San José, Costa Rica.

Capitulos 2y 3

Documento completo

Documento completo

1. CCSS (2022) Lineamiento para la
aplicaciéon de la Vacuna contra Rotavirus en

Documento completo los establecimientos de salud de la Caja
Costarricense de Seguro Social. San José,
Costa Rica.

2. CCSS (2024) Actualizacién de lineamiento
para la aplicacion de la Vacuna contra el Virus
del Papiloma Humano (VPH) en los
ADMINISTRACION DE establecimientos de salud de la Caja
INMUNOBIOLOGICOS Costarricense de Seguro Social. San José,
Costa Rica.

3.CCSS (2025) Lineamiento de Vacunacion
contra el Virus Respiratorio Sincitial en los
Documento completo establecimientos de salud de la Caja
Costarricense del Seguro Social. San José,
Costa Rica.

4. Ministerio de Salud (2013) Norma Nacional
de Vacunacion. Costa Rica.

Documento completo

Documento completo
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*Unidad 4/ Infeccon, Inflamaciéon e inmunidad

*Cap 9

*Cap 11

*Unidad 8 Alteraciones de las funciones Cardiovasculares
* Cap 25

* Cap 26

* Cap 27

* Cap 28

*Unidad 10 Alteraciones de la funcion digestiva

* Cap 37

*Unidad 21 Alteraciones de la funcién endoanna

* Cap 41

* Unidad 14 Alteracion de la funcién musculesqueletica
* Cap 47

* Cap 48

1. Norris, T. (2019) Porth Fisiopatologia:
Alteraciones de la salud -Conceptos basicos.
10a ed. Wolters Kluwer

SALUD EN EL
TRABAJO

-Capitulo 4 (4.1 al 4.4)
-Capitulo 5 (5.1 al 5.5)
-Capitulo 6 (6.1 al 6.3)
-Capitulo 7 (7.1 al 7.3)
-Capitulo 8 (todo)

Organizacion Internacional del Trabajo.
(2012). Guia bésica de salud y seguridad en el
trabajo para organizaciones sindicales. Centro
Internacional de Formacion de la OIT.

Documento completo

Juarez-Garcia, A., & Hernandez-Mendoza, E.
(2010). Intervenciones de enfermeria en la
salud en el trabajo. Revista de Enfermeria del
Instituto Mexicano del Seguro Social, 18(1),
23-29.

Materno-infantil

LACTANCIA MATERNA

Documento completo

1. Comision Nacional de Lactancia Materna.
(2009). Politica Publica de Lactancia Materna.

Documento completo

Ley de Fomento de la Lactancia Materna N°
7430. (1994). Costa Rica.
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Asociacion Espariola de Pediatria (2004).
SECCIONES 5,6 7 Lactancia Materna: Guia para profesionales.
Editorial Ergon. Espana.
Parte 3: Capitulos 7, 8 Y 14 Parte 4 Capitulos: 15, 16 Y 17 Parte c(l)eklj?é gggynztcﬂézggﬁéﬁgﬁ?:;gﬁq re“r?é:z;a' y
EMBARAZO - PARTO Y 6: Capitulos 27y 28 Quinta edicién. México.
PUERPERIO i i
UNIDAD 3. CAPITULO 9 Y 10, UNIDAD 4, CAPITULO 14, AN Towe, Mary (2010) Asistencia de
UNIDAD 5, CAPITULO 16 Pearson Educacion S.A.
: : , Eliopoulus, Ch. (2019) Enfermeria geriatrica y
PROCESO DE Wireee 1l Caplulo 2 gerontoldgica. Wolters Kluwer, 9na edicion.
ENVEJECIMIENTO EN . ) , . . . , . Tabloski P. (2010) Enfermeria Gerontologica.
, SUS DIMENSIONES ~ |Ynidad 2: Capitulos: 4, 5,6, 7, 8,9, 10 y 11 Unidad 3: Capitulos: - £ " E gitorial PEARSON EDUCACION
Enfermeria BIOLOGICA 12,13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23 y 24 A
Geriatrica LHOENCRE, SA.
PSICOSOCIALES, Asamblea Legislativa de la Republica de
CULTURALES Y Documento comoleto Costa Rica. (25 de octubre de 1999). Ley N.°
ESPIRITUALES P 7935, Ley Integral de la Persona Adulta
Mayor.
- Alfaro Porras, E. (2010) Uso de las
Salud Publica:

concepto de
salud-
enfermedad,
determinantes
sociales de la
salud, atencion
primaria,
sistema de
salud,
desigualdad e

p. 43-56

concepciones tedricas sobre los
determinantes sociales de la salud. Salud
Publica en Costa Rica: Estado Actual, Retos y
Perspectivas (pp 43-56) Universidad de Costa
Rica

p. 57-80

Castillo Martinez, A. (2010) Determinantes
sociales e inequidades en Salud. Una mirada
a la salud en Costa Rica. Salud Publica en
Costa Rica: Estado Actual, Retos y
Perspectivas. (pp 57-80) Universidad de Costa
Rica.
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inequidad Vargas Lopez, K. (2010) Marco Legal de la
social en salud Salud Publica en Costa Rica. Salud Publica en
p. 449-470 Costa Rica: Estado Actual, Retos y
Perspectivas. Perspectivas. (pp 449-470)
Universidad de Costa Rica.

Vargas Fuentes, M.(2010) Una perspectiva de
la teoria y la practica de la Salud Publica.

p. 491-520 Estado Actual, Retos y Perspectivas.
Perspectivas. (pp 491-520) Universidad de
Costa Rica.

Vargas, W. (2006) Atencion primaria de salud
en accion su contexto historico, naturaleza y
organizacion en Costa Rica. Caja
Costarricense de Seguro Social.
https://www.binasss.sa.cr/libros/atencionprima
ria.pdf

1. Colegio de enfermeri de Lugo ( 2021)
Modelos de Enfermeria. Proceso de Atencion
de Enfermeria (PAE) . Texto en linea.
https://share.google/K6kcnORu4qGYQhzoo
2. Open Resources for Nursing (Open RN);
Proceso de . Ernstmeyer K, Christman E, editors. Nursing
enfermeria | \© aplica RIS CemiEes Fundamentals. (2024) PART IV, NURSING
PROCESS. 2nd edition. Eau Claire (WI):
Chippewa Valley Technical College. Available
from:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK61081
8

Documento completo

Enfermeria en los Tres Caja Costarricense de Seguro Social.
Niveles de Atencion de la Capitulos del 1 al 8 Direccién de Desarrollo de Servicios de Salud.
Salud (2018). Manual de Supervision de Enfermeria

Gerencia en
Enfermeria
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para los Tres Niveles de Atencién [Manuall.
CCSssS.

Administracion

Capitulos 5-9-10-17y 18

Balderas Pedrero, M. de la L. (2014).
Administracion de los servicios de Enfermeria
(7.2 ed.). McGraw-Hill/Interamericana Editores.
ISBN: 978-607-15-1241-3

Legislacién

Todo

Colegio de Enfermeras de Costa Rica. (1987).
Ley N° 7085 y su Reglamento: Estatuto de
Servicios de Enfermeria [PDF].
https://enfermeria.cr/prOject/docs/reglamentos/
Ley7085.pdf (enfermeria.cr)

Salud mental y
psiquiatria

p. 13-60

p. 13-60

p. 156-164

p. 184-197

p. 199-214
p. 235-260
p. 262-278

Stuart, G. (2013) Therapeutic Nurse—Patient
Relationship. ( 10 ed.) Principal and practice of
psyquiatric Nursing.(pp. 13-60) ELSEVIER

Stuart, G. (2013) The Stuart Stress Adaptation
Model of Psychiatric Nursing Care. ( 10 ed.)
Principal and practice of psyquiatric Nursing.
(pp. 13-60) ELSEVIER

Stuart, G. (2013) Families as Resources,
Caregivers, and Collaborators.( 10 ed.)
Principal and practice of psyquiatric
Nursing.(pp. 156-164) ELSEVIER

Stuart, G. (2013) Prevention and Mental
Health Promotion .( 10 ed.) Principal and
practice of psyquiatric Nursing. (pp. 184-197)
ELSEVIER

Stuart, G. (2013) Crisis and Disaster
Intervention .( 10 ed.) Principal and practice of
psyquiatric Nursing.(pp. 199-214) ELSEVIER

Recepcion: 2511-2111, Direccion: 2511-2105, Servicios Administrativos: 2511-2093 Asuntos Estudiantiles: 2511-2107
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p. 262-278
p. 307-337

p. 307-337

Stuart, G. (2013) Psychophysiological
Responses and Somatoform and Sleep
Disorders.( 10 ed.) Principal and practice of
psyquiatric Nursing. (pp. 262-278) ELSEVIER

Stuart, G. (2013) Emotional Responses and
Mood Disorders . (10 ed.) Principal and
practice of psyquiatric Nursing. (pp. 307-337)
ELSEVIER

Stuart, G. (2013) Self-Protective Responses

and Suicidal Behavior .( 10 ed.) Principal and
practice of psyquiatric Nursing.(pp. 307-337)

ELSEVIER.

Investigacion
cualitativa y
cuantitativa en
Enfermeria

Investigacion
Cuantitativa

Capitulos: 5,6y 7

Albornoz Zamora, E. J., Guzman, M. del C.,
Sidel Almache, K. G., Chuga Guaman, J. G.,
Gonzalez Villanueva, J. L., Herrera Miranda, J.
P., Zambrano Sanguinetti, L. C., Cafizales
Jota, A. L., Vera, L. M., Marquez De Gonzalez,
A. H., Gonzalez Noriega, R. V., Cruz Tamayo,
K. E., Luna Alvarez, H. E., Macias Merizalde,
A. M., Brice Hernandez, D. E., Arteaga
Delgado, R., Zambrano, D. D. L. A, &
Gorozabel Alarcén, J. M. (2023). Metodologia
de la investigacion aplicada a las ciencias de
la salud y la educacion. Mawil.

Investigacion Cualitativa Capitulos: 1, 7y 10

Guerrero Castareda, R. F. (Coord.). (2023).
Investigacion cualitativa en enfermeria y salud:
Bases filosdficas, tedricas y metodoldgicas.
Ediciones Comunicacion Cientifica.
https://doi.org/10.52501/cc.109
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Capitulos: 1,3y 7

Doyle, G. R., & McCutcheon, J. A. (2015).
Clinical procedures for safer patient care.
BCcampus. https://opentextbc.ca/clinicalskills/

Capitulos: 2,6y 15

Caja Costarricense de Seguro Social. (2014).
Manual de procedimientos de enfermeria
(Version 02, Cédigo
MT.GM.DDSS.ARSDT.ENF.311014).
Gerencia Médica, Direccion Desarrollo de
Servicios de Salud.

Seguridad del
Paciente

No aplica

Documento completo

Organizaciéon Mundial de la Salud. (2007).
Soluciones para la seguridad del paciente.
Centro Colaborador de la OMS sobre
Soluciones para la Seguridad del Paciente.

Capitulos: 1y 9

Donaldson, L., Ricciardi, W., Sheridan, S., &
Tartaglia, R. (Eds.). (2021). Textbook of
patient safety and clinical risk management.
Springer Nature Switzerland AG.
https://doi.org/10.1007/978-3-030-59403-9

Recepcion: 2511-2111, Direccion: 2511-2105, Servicios Administrativos: 2511-2093 Asuntos Estudiantiles: 2511-2107

Departamentos: 2511-2094/ 2511-3173/2511-2102, Fax 2253-5660
Sitio Web: www.enfermeria.ucr.ac.cr, E-mail: enfermeria@ucr.ac.cr



http://www.enfermeria.ucr.ac.cr/
mailto:enfermeria@ucr.ac.cr
https://opentextbc.ca/clinicalskills/?utm_source=chatgpt.com
https://doi.org/10.1007/978-3-030-59403-9

lé“gSE'l?'ZDRAFC?AE‘ E E Escuela de
/ Enfermeria

La Comisién de Docencia reitera su total disposicién para atender cualquier consulta
relacionada con las disposiciones establecidas. Para ello, puede comunicarse al
correo electréonico CODO.EE@ucr.ac.cr

Firmado digitalmente
SOPHIA por SOPHIA MARIELA
MARIELA GONZALEZ ZUNIGA

GONZALEZ (M
ZUNIGA (FIRMA) (o5 2025 10:09

Master Sophia Gonzalez Zuhiga
Coordinadora
Comisién de Docencia
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